
E ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Compétences sociales et affectives

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Augmenter les capacités de l’enfant à entrer en relation 
harmonieuse avec ses pairs.

E L’enfant connaît et utilise des habiletés sociales 
pour entrer en communication avec ses pairs.

Activités éducatives aux 3 à 4 ans en service de garde 
en milieu familial pour le développement d'habiletés 
sociales

• Permettre aux jeunes de quitter leur cadre de vie quotidien, de fréquenter des groupes homogènes, de travailler leurs habiletés 
sociales.
• Permet aux responsables de service de garde de se mettre en mode Observation et d’apprendre sur l’enfant et son 
développements social. 

F Les parents soutiennent leurs enfants dans le 
développement de relations harmonieuses avec 
leurs pairs.

Clubs parent-enfant Rencontres plutôt informelles, en groupe parents-enfants, avec une intervenante, dont un volet particulier vise à sensibiliser le 
parent au développement des premières habiletés sociales de l’enfant et à l’impact qu’il a sur son petit (action-réaction).

F FAMILLE

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Pratiques parentales

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Renforcer la qualité des relations affectives parent-
enfant.

E L’enfant participe à des moments privilégiés avec 
son parent. Moment privilégié : un moment positif 
où le parent n’exerce pas de coercition et où une 
attention exclusive est apportée à l’enfant à 
l’occasion d’une activité agréable pour l’enfant et 
le pare

Rendre la lecture plus accessible grâce aux Croque-
livres.

Implanter huit Croque-livres dans des endroits stratégiques de notre MRC afin de rendre le livre plus accessible et d’inciter les 
parents et leurs enfants à partager des moments privilégiés autour d’un livre.

L’enfant participe à des moments privilégiés avec 
son parent.
(moment privilégié : un moment positif où le 
parent n’exerce pas de coercition et où une 
attention exclusive est apportée à l’enfant à 
l’occasion d’une activité agréable pour l’enfant et 
le par

Ateliers de cuisine parent-enfant Ateliers de cuisine gratuits offerts prioritairement aux familles vulnérables afin d’inciter les parents à faire participer leurs petits à 
la préparation des repas et des collations.

Joujouthèque et bibliothèque mobiles sur tout le 
territoire

• Des jeux et des livres sont proposés lors des Clubs parent-enfant.
• Un suivi est fait ensuite avec le parent.
• Le tout est aussi accessible directement à la Maison de la famille.

F Les parents développent leurs habiletés à partager 
des moments positifs avec leurs enfants.

BBMerveille : Ateliers de stimulation 0-12 mois parent-
enfant

Ateliers de stimulation 0-12 mois qui s’étendent sur 15 semaines, comprenant 10 séances d’ateliers parent-enfant pour 7 groupes 
de 9 familles.

C COMMUNAUTÉ

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Mobilisation à l'égard de la petite enfance

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Assurer un meilleur arrimage des services destinés aux 
familles.

F Les familles participent à la concertation, aux 
réflexions et aux décisions en lien avec la vie 
familiale de leur communauté.

Mettre sur pied et contribuer à l’animation de cinq 
comités de parents dans des municipalités rurales.

Soutenir le maintien de comités de parents dans cinq municipalités qui sont en charge de mener à terme les activités de leur 
choix visant à répondre aux besoins des familles de leur municipalité.

C Les partenaires développent une approche 
intersectorielle et des stratégies concertées.

Diffuser l’offre de services des partenaires et faire 
connaître les actions du regroupement.

En faisant la promotion de nos actions et des services des partenaires, la population en vient à mieux les connaître et, 
ultimement, à mieux savoir où se diriger pour répondre à ses besoins. 

À NOTER : les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le 
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc l'ensemble des actions contributives à chacune des transformations souhaitées.
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